ilolay

Bolitas de queso
Mozzarella y
hueces

UNA DELICIOSA RECETA CON PRODUCTOS ILOLAY

Renova tus picadas con esta receta de Bolitas de
queso, solo necesitas Mozzarella, nueces y
huevos. Complementa con una rica salsa vy listo.

Complejidad Tiempo Libre de Gluten Vegetariana

8808 80 8

Dificil 30 min aprox. Si Si Mozzarella

INGREDIENTES PREPARACION

= 250 ar Queso Mozzarella rallado 1. En un bowl mezclar bien el queso, las nueces, el aji molido, el perejil y las yemas.
2. Batir las claras a nieve en un bowl limpio. Incorporar suavemente las claras a la mezcla del queso, con
=, 00 gr nueces peladas y picadas (no muy movimientos envolventes para que no se bajen las claras.
hd finac) 3. Salpimentar
o 4. Tomar una cucharado de la mezcia y con las manos limpias formar bolitas.
1 cdta zif molido S. Calentar abundante aceite en una sartén e ir frendo las bolitas de queso en tandas para no enfriar ol
) aceite. Dorarlas unos 3-4 MINULOS.
1 cdta perejil picado 6. Sacar y depositar en un plato con papel de cocina para quitar el exceso de aceite.
7. Scrvir con una salsa de tomates basica, aromatizada con albahaca u orégano, © como copetin.
Z huevos (separadas las claras de las

o



